Proiect de Acreditare Erasmust, Anul 1
2 SCH-000018807

-1-RO01-KA1 1

Nr. Ref. 2021
NE I‘BM}'“BI

GHID DE BU

2

(‘ ConSt ;“:’.. :
f riim, inyata
& & ?tand'

o



* X % SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE COSBUC”
* * 1ASI

Sl Erasmus+

Scoala men, ScoalX prietenoasi

PREVENIREA ABANDONULUI
SCOLAR, iN SPECIAL iN RANDUL
ELEVILOR CARE PROVIN DIN
GRUPURI VULNERABILE

Ghid de bune practici

IASI, 2022



SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoala men, ScoalX prietenoasi

SUMAR
PREAMBUL ... 3
PREZENTAREA PROIECTULUI ..o 5
ACTIVITATE DE MOBILITATE VIZITA PREGATITOARE ............ 8
ACTIVITATI DE MOBILITATE JOB SHADOWING .............cc.......... 10
ACTIVITATI DE MOBILITATE DE GRUP CU ELEVII ................... 24
ACTIVITATI DE MOBILITATE CURS STRUCTURAT ................. 34
EXEMPLE DE ACTIVITATICUELEVII .........ccccooooviiiiiereernnaee, 40
PREZENTAREA UNEI METODE ... 60
PREZENTAREA UNEI APLICATII ......cooooiiiiicecee e 64
UTILIZAREA EFICIENTA A TIC wouveeeeocececeeeeeeeeeeeeee s 67
IMPRESIILE PARTICIPANTILOR .......ccccoooiiiiiiiiiiiie e 74



SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoala men, ScoalX priatenamii!

PREAMBUL

In urma cu cativa ani, dorinta implicarii in proiectele europene
Erasmus+ ne acapara si pe noi, cadrele didactice de la Scoala Gimnaziald
,George Cosbuc” din lasi.

Cu pasi usori, dar siguri, am pasit pe acest drum, iar astdzi ne putem
mandri cu experiente deosebite, unice, pe care dorim sd le impartasim
colegilor cadre didactice si nu numai, tuturor celor care vor sd cunoasca
activitatea noastra in cadrul proiectelor Erasmus+ pe care le-am defasurat.

Nu suntem o scoald mare, insd, suntem un colectiv bine inchegat, cu
nevoil si aspiratii profesionale, cu dorinta de autodepasire si de raliere la
nevoile prezente si viitoare ale tinerilor, copiilor de astazi.

Ca urmare a destul de recentei pandemii, nevoia de inovare in cadrul
sistemelor de educatie si formare, precum si in randul tinerilor, a crescut mai
mult decét oricdnd. Inovarea in materie de predare si invatare este esentiala
atat la nivel individual, cat si la nivel institutional.

Suntem si noi mereu in cautarea acestor abordari inovatoare care sa i
inzestreze pe elevil nostri cu competentele adecvate pentru viata sociala si
economica aflatd in schimbare rapida, cu creativitate si flexibilitate pentru a
face fata complexitatii tot mai mari a provocdrilor societale cu care ne
confruntdm cu totii, cum ar fi: schimbarile climatice, protectia biodiversitatii,
energia curata, sanatatea publica, digitalizarea si automatizarea, inteligenta

artificiald, robotica si analiza datelor.
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In acest sens, proiectele europene ne-au oferit deschidere, cooperare,
colaborare, invatare. Ne bucurdm de aceste oportunititi si continudm sa
invatam, continudm sa construim si sd aplicam in activitatea noastra didactica.

Toamna anului 2021 ne aducea bucuria unei reusite: obtinerea
acreditarii Erasmus in domeniul educatiei scolare, pentru o perioadd de 7 ani .

Suntem mandri cd Scoala Gimnaziald "George Cosbuc" a obtinut
acreditarea Erasmus +, pentru 2021-2027!

Multumim doamnei profesor Doina Cosug pentru munca depusa in
acest sens, pentru perseverenta si implicarea care au facut ca acest lucru sa se
concretizeze.

Acreditarea Erasmus reprezintd instrumentul prin care scoala noastra
participd intr-un mod continuu in cadrul programului Erasmus+ 2021-2027,
avand acces simplificat la finantare in cadrul Actiunii-cheie 1 la proiecte de
mobilitate.

Acordarea acreditdrii Erasmus confirma faptul c¢d Scoala Gimnaziala
"George Cosbuc" este capabila sd implementeze un plan de dezvoltare
strategica pe termen mediu sau lung. Pentru aceasta, scoala noastrd a elaborat
un plan de punere in aplicare a unor activitati de mobilitate de calitate, Spunem
noi, denumit Plan Erasmus, ca parte a unui efort organizational mai amplu de

a-si gandi strategic dezvoltarea.



SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoala men, ScoalX prietenoasi

PREZENTAREA GENERALA A PROIECTULUI

- UNIUNEA EUROPEANA

Acreditare Erasmus

in domeniul Educatiel Scolare

se acorda pentru

Scoala Gimnaziala "George Cosbuc"

Obtinerea Acreditarii Erasmus in domeniul educatiei scolare ne-a

motivat si mai mult in a beneficia de oportunitatile proiectelor Erasmus.

+

Obiectivele proiectului:

Dobandirea de abilitati si competente de catre toti profesorii scolii,
pentru a implementa la clasd metode inovative, inclusiv in invétarea
online, cu scopul de a preveni parasirea timpurie a scolii;
Imbunatitirea competentelor personalului si elevilor scolii de a
comunica In limba englezd, cu scopul dezvoltdrii personale si
profesionale, dar si pentru a consolida proiecte europene;
Familiarizarea profesorilor si a elevilor cu traditiile, obiceiurile si
cultura tarilor din Uniunea Europeana, pentru transferul de cunostinte

(interculturalitate);
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Imbunatitirea internationalizarii institutiei noastre, in special prin
intensificarea  cooperarii  transnationale cu  furnizorii  de
formare/partenerii din strainatate;

Recunosterea competentelor dobandite in perioada de invatare in
strainatate, recunoscute la nivel european;

Imbunatitirea rezultatelor la invatitura ale elevilor, care provin din
grupuri vulnerabile in proportie de 75%, prin utilizarea la clasa, de
catre profesori, a unor metode didactice inovatoare;

Motivarea elevilor de a frecventa zilnic scoala, in special a celor care
provin din grupuri vulnerabile, prin implicarea acestora la activitatile
de mobilitate din stainatate;

Dezvoltarea de competente TIC in randul profesorilor si elevilor, prin
utilizarea acestora in activitatile didactice scolare si extracurriculare;
Consilierea parintilor elevilor care provin din medii dezavantajate,

pentru a preveni, impreund, abandonul scolar.

Erasmus+ 2021-2027

SCOALA GIMNAZIALA

el P £ “GEORGE COSBUC”, IASI

pit digitale

pill green

ACREDITARE ERASMUS+
PENTRU MOBILITATI iN
DOMENIUL EDUCATIEI

SCOLARE

01.03.2021 - 31.12.2027
Acreditare numarul: 2020-1-RO01-KA120-SCH-095345




SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoala mea, ScoalX Prizt&nansﬁ,!

Primul an de Acreditare Erasmus+ (2021)
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ACTIVITATILE DE MOBILITATE iN STRAINATATE
-2021 -

Mobilitati POLONIA - vizite pregatitoare
Numar de profesori: 2
Durata: 3 zile de activitate, 5 zile de mobilitate (24-28 octombrie 2021)
Destinatia: Katowice, Polonia (Szkota Podstawowa nr 34 im. ,Mikotaja Kopernika”) https://www.sp34kat.pl/

Mobilitati SLOVENIA - job-shadowing
Numar de profesori: 4
Durata: 5 zile de activitate, 7 zile de mobilitate (03-09 aprilie 2022)
Destinatia: Ljubljana, Slovenia (St. Stanislav’s Institution https://en.stanislav.si/)

Mobilitati POLONIA - elevi
Numar de elevi: 7
Numar de profesori insotitori: 2
Durata: 5 zile de activitate, 7 zile de mobilitate (01-07 mai 2022)
Destinatia: Katowice, Polonia (Szkota Podstawowa nr 34 im. ,Mikotaja Kopernika”) https://www.sp34kat.pl/

Mobilitati CEHIA - job-shadowing
Numar de profesori: 3
Durata: 5 zile de activitate, 7 zile de mobilitate (10-16 iulie 2022)
Destinatia: Praga, Cehia (ITC International)
https://www.itc-international.eu/erasmusplus/current-issues-in-education-earl




SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoala men, ScoalX prietenoasi

ACTIVITATE DE MOBILITATE iN POLONIA
Vizita pregatitoare

In perioada 2527 octombrie 2021, doi profesori ai Scolii Gimnaziale
,,George Cosbuc” din lasi, prof. inv. primar Petronela Doina Cosug si prof.
inv. primar Nicoleta Dariescu, au participat la o vizita pregatitoare la Szkota
Podstawowa nr 34 im. ,,Mikotaja Kopernika”, din localitatea Katowice, 1n
Polonia, in cadrul Proiectului de Acreditare in domeniul Educatiei Scolare, nr.
referinta: 2021-1-RO01-KA121-SCH-000018807, finantat de Uniunea
Europeana, prin Programul Erasmus+ 2021-2027.

Scopul acestei vizite a fost acela de a pregati mobilitatile elevilor care
urmau sd se deplaseze de la Scoala Gimnaziala ,,George Cosbuc” din Iasi,
Romania, la Scoala ,,Mikotaja Kopernika” din Katowice, Polonia, mobilitati
ce s-au desfasurat in perioada 01-07 mai 2022.

Profesorii scolii noastre au vizitat scoala din Polonia, au comunicat cu
personalul scolii poloneze si au realizat un program de activitate pentru elevi.
De asemenea, s-au discutat aspecte legate de varsta elevilor participanti (14
ani), despre transportul elevilor in Polonia (aerian sau terestru), despre cazarea
si masa acestora (la hotel).

In urma acestei vizite pregititoare, la nivelul Scolii Gimnaziale
,,George Cosbuc™ a avut loc procedura de selectie a elevilor pentru a participa

la mobilitatea din Polonia.
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ACTIVITATI DE MOBILITATE iN SLOVENIA
JOB - SHADOWING

In perioada 03.04.2022 - 09.04.2022, 4 profesori ai Scolii Gimnaziale
,George Cosbuc” au plecat in Slovenia, la St. Stanislav's Institution (scoala
gazdd), la 6 km de Ljubljana, pentru a participa la stagiul de formare
profesionald prin activitéti de tip job shadowing.

Cei patru profesori participanti au primit programul activitatilor inainte
de perioada de mobilitate, astfel incat au plecat pregatiti si entuziasmati spre

a fructifica acest frumos parteneriat.
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Furnh, & apiide 2022

Activitatile de job shadowing din Slovenia au debutat luni, 04.04.2022,
cu participarea la o prezentare a practicilor utilizate in educarea si recuperarea
copiilor cu nevoi speciale (SEN), 1n special a copiilor cu autism. Au fost
relevate metode si instrumente de comunicare utilizate, competente metodice
si didactice necesare pentru aplicarea procedurilor educationale specifice
fiecdrei situatii.

Profesorii participanti au facut cunostinta cu o parte din staff-ul scolii
cu care au impartdsit idei profesionale didactice, precum si idei personale
culturale.

Ziua a continuat cu observarea unei lectii de dans, profesorii
implicandu-se in Invatarea pasilor alaturi de copiii sloveni si de profesorii
acestora.

A urmat apoi turul scolii, o activitate impresionanta ca amploare,
intrucat scoala gazda, St. Stanislav's Institution, cuprinde intr-un spatiu extrem
de generos, frumos amplasat si foarte dotat, sdli de clasa, sdli de sport,
biblioteci, laboratoare, ateliere practice de lucru si gatit atat pentru gradinita,
cat si pentru ciclul primar si gimnazial.

Dupa-amiaza a avut loc in incinta scolii Concertul Corului de Tineret
St. Stanislav al Gimnaziului Clasic Eparhial, seara incheindu-se cu

familiarizarea locului si observarea imprejurimilor.

11
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Sala de sport Curte interioard
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Marti, 5 apridie 2022

Echipa de profesori ai Scolii Gimnaziale "George Cosbuc” a asistat
marti, 05.04.2022, in cadrul activitatilor de tip job shadowing de la St.
Stanislav's Institution din Slovenia la lectii de matematica, TIC, biologie, dans,
teatru.

La finalul fiecérei activitdti a avut loc un dialog constructiv intre
profesorii romani si profesorii sloveni, valorificandu-se experienta fiecaruia.
A urmat o intrevedere cu directorul St. Stanislav's Institution, domnul Anton
Cesen si directorul pentru gimnaziu, domnul Simon Festanj, in care s-au
discutat cateva aspecte legate de cele doua scoli partenere.

A doua zi in Slovenia s-a incheiat cu vizitarea castelului Ljublijana si

al centrului istoric al capitalei.

Intélnire cu managerii scolii

14
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Ora de dans Ora de teatru

»AMOR MAGISTER OPTIMUS” La Castelul Ljubljana
Un principiu etic calauzitor in activitatea didactica, scris pe cladirea

scolii

15
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Mierewid, 6 aprilie 2022

In cea de-a treia zi de mobilitate in Slovenia, profesorii romani
participanti - prof. Dariescu Nicoleta, prof. Dirdala Mihaela, prof. Pinzariu
Petronela, prof. Birdanas Dumitrita - S-au intalnit cu directorul scolii primare
din cadrul St. Stanislav's Institution, doamna Nusa Pohlin Schwarzbartl.

Profesor Dariescu Nicoleta, in calitate de director adjunct, a prezentat
informatii despre scoala noastrd si despre sistemul de invatamant din
Romania.

Echipa de profesori romani a asistat apoi la o ora de muzica la clasa
intai si la o ora de biologie la clasa a V-a.

Profesorii sloveni au fost foarte deschisi in a ardta metodele de predare
utilizate, precum si modul de lucru cu elevii.

In cadrul activititilor de dupa-amiazi, echipa de cadre didactice a
participat la o parte din activitatile outdoor desfdsurate in spatiile special
amenajate din zona scolii.

A fost o altd zi interesanta in care profesorii romani au aflat despre

educatia si cultura slovena.

16
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Activitati outdoor
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Joh. 7 apridie 2022

O altd zi de mobilitate, noi informatii si experiente dobandite in cadrul

mobilitatii de tip job shadowing.

Ziua de joi, 07.04.2022, a fost dedicatd informatiilor despre
curriculum, orar, planuri de lectie, tipuri de activitati in care elevii sunt
implicati cu familia si comunitatea, tipuri de activititi de acceptare a
diversitatii, a diferentelor intre oameni (educatie incluzivd si
interculturalitate), despre caritate si despre cum se urmareste cresterea
interesului tuturor elevilor pentru dezvoltare personala si scolara.

Despre toate acestea, profesorii romani au aflat in cadrul intrevederilor
pe care le-au avut cu domnul Matevz Bolta, director adjunct al scolii primare
din cadrul St. Stanislav's Institution si domnul Gasper Kokan, capelan al scolii.

Cadrele didactice au asistat apoi la o lectie de abilitati practice si o
activitate outdoor ce a avut ca subiect Roma anticd, aceasta fiind si tema

saptamanii.

18
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Prezentarea tarii gazda si
a sistemului de invatamant
sloven
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Activitate outdoor despre Roma antici
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Stagiul de formare profesionald prin activitati de tip job shadowing al

profesorilor de la Scoala Gimnaziala “George Cosbuc” s-a incheiat vineri,
08.04.2022.

In ultima zi de mobilitate, profesorii romani au avut ocazia de a
cunoaste indeaproape traditia slovend de Duminica Floriilor (Palm Sunday
bundles) prin participarea la un atelier de lucru la clasele primare.

Tot in aceastd ultima zi petrecuta la scoala slovena, cadrele didactice
din Romania au inmanat copiilor sloveni felicitari pregatite de elevii clasei a
I1-a de la Scoala "George Cosbuc, cu ocazia Sarbatorii Pastelui.

Au urmat apoi activitdti practice la clasele gimnaziale, activitati
organizate pe grupe (baieti/fete).

S-a discutat si despre proiectele internationale ale scolii, iar la final
s-a facut o evaluare retrospectiva a Intregii sdpamani petrecute in Slovenia,
Sentvid, Ljubljana, la St. Stanislav's Institution.

Saptamana s-a incheiat cu o excursie la pestera Postojna, o emblema a

frumusetilor naturale ale Sloveniei.

Evaluarea profesorilor din Romdnia

21
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Traditii slovene

Activitati practice
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Copiii sloveni primesc felicitarile pregatite de elevii clasei a 11-a B de la

Scoala Gimnaziala ,,George Cosbuc” din lasi

Misiune indeplinita.

Profesorii romani se intorc

acasa mai bogati cu o
experientd europeand.
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ACTIVITATI DE MOBILITATE CU ELEVII iN POLONIA
Sapte elevi ai Scolii Gimnaziale ,,George Cosbuc” din Iasi, nsotiti de
3 profesori, au plecat pentru o sdptamana (01.05.2022 - 07.05.2022) in
Polonia, la Szkota Podstawowa nr 34 im. ,Mikotaja Kopernika” (scoala
gazdd), localizatda in orasul Katowice, pentru a participa la activitati de

mobilitate de grup pentru elevi.

24
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Jurnalul de activitati al echipei de elevi si profesori

Farh, 2 mad 2022

,Pe 2 mai 2022, locuitorii din Polonia au sarbatorit Ziua Drapelului.
Ne-am alaturat si noi, fiind turisti in Cracovia, intr-o vizita culturala, nsotiti
de doi profesori polonezi din scoala gazda.

Un ghid turistic ne-a purtat pasii prin Centrul Vechi al orasului aflat in
patrimoniul UNESCO.

In prima parte a zilei am vizitat Muzeul central al pietei subterane care
este situat sub piata orasului, dar si Bazilica Sfanta Maria.

Dupa amiazd am admirat Castelul Wawel, care se afla asezat pe un
deal 1n centrul orasului Cracovia, dar si imprejurimile acestuia.

Prima zi a saptdmanii a fost una cu o incarcéturd istorica semnificativa,

la care elevii scolii noastre au participat cu mare interes.”

Rg-._. Long

:\, RN~
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Prin Centrul vechi Castelul Wawel

La Muzeu

26
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Marti, 3 mai 2022

A doua zi de mobilitate a debutat cu o vizita culturald la Mina de Argint
(sit al Patrimoniului UNESCO) din localitatea Tarnowskie Goéry, regiunea
Silezia-Polonia, una din principalele zone miniere din Europa.

Vizita a inceput cu o expozitie interactiva unde elevii au invatat despre
minerale si metodele lor de extractie. Au mers apoi la 40 de metri sub pamant,
urmand un traseu de 2 km, un labirint imens. De-a lungul traseului au parcurs
300 de metri cu barca.

In a doua parte a zilei, elevii si profesorii Scolii Gimnaziale "George
Cosbuc” au vizitat Muzeul Auschwitz-Birkenau. Situl cuprinde principalul
lagdr de concentrare de la Auschwitz I si ramasitele lagarului de la Auschwitz
I1-Birkenau. La finalul turului se gaseste un monument ridicat in onoarea celor
ucisi aici, cu mai multe placute scrise in limba tuturor natiilor ce au trecut prin
lagdr, printre care se observa si placuta in limba romana.

,Vizitele culturale s-au incheiat, dar impresiile vor ramane mult timp
de acum finainte, ne vor insoti pretutindeni, Tndemnandu-ne la toleranta si
intelepciune.”

ZREYTKOWAKOPALNIATSREBRA

\
WEIARNOWSKICH GORACH

e el

oV 2z

)
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Mina de Argint
din localitatea Tarnowskie Gory
(sit al Patrimoniului UNESCO)

Muzeul Auschwitz-Birkenau
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MAierewri, 4 mal 2022

A treia zi de mobilitate a fost una plind de emotie, deoarece elevii Scolii
Gimnaziale ”George Cosbuc” din lasi au intalnit elevii scolii gazda, Szkota
Podstawowa nr 34 im. M. Kopernika din Katowice - Polonia, care, in primele
doua zile din saptimana, au sarbatorit Ziua Drapelului, respectiv Ziua
Constitutiei.

Bucuria si entuziasmul s-au simtit incd de la nceputul intéalnirii cand
elevii polonezi ne-au intdmpinat la poarta scolii. Ni s-a prezentat scoala, apoi
salile de clasa, biblioteca, directorul si cativa dintre profesori.

Retrasi intr-o sald de clasa, elevii au facut cunostinta intre ei, au discutat
despre scoala si pasiuni comune. Ulterior, elevii romani au prezentat un film
realizat de ei despre tara, orasul si scoala noastra.

A urmat apoi un workshop artistic in curtea scolii, unde elevii au lucrat in
echipa internationala.

Dupa masa de pranz, servitd la cantina scolii poloneze, elevii au degustat
dulciuri traditionale din cele doua tari.

In a doua parte a zilei elevii, tot in echipa internationald, au participat la
diferite activitati sportive care au avut loc 1n sala de sport a scolii.

Ziua s-a incheiat intr-o nota veseld si plind de energie, cu nerabdarea

revederii.

& WP TR il

v
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Workshop artistic in echipe internationale
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Jok, S mad 2022

A patra zi de mobilitate a fost dedicata activitatilor desfasurate outdoor.

Elevii Scolii Gimnaziale ”George Cosbuc” din Iasi au descoperit istoria,
cultura si atractiile orasului gazda - Katowice.

Utilizand coduri QR, 1n echipe internationale, elevii au descoperit detalii
ale unor institutii/monumente/cladiri.

In a doua parte a zilei, elevii au vizitat Parcul tematic Silesian. Au
observat colectia muzeului etnografic si s-au bucurat de privelistea parcului vazut

din telescaun.
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Vireri, 6 mai 2022

In ultima zi de mobilitate in Polonia, elevii au vizitat regiunea
Nikiszowiec intr-un mod interactiv. Fostul cartier muncitoresc, din estul
orasului Katowice, gazduieste o arhitectura unica de la inceputul secolului al
XX-lea, precum si o excelentd galerie de artd moderna, o bisericd magnifica si
alte cateva atractii.

Elevii au format echipe mixte si au descoperit istoria, cultura si
civilizatia regiunii, folosindu-se de hartd, coduri QR si raspunzand
provocarilor.

A doua parte a zilei a fost dedicatd vizitarii Muzeului Silesian, unul
dintre cele mai mari din Polonia. Muzeul este situat in incinta fostei ,,mine
Warszawa”, in centrul orasului Katowice. Camerele subterane prezenita
cultura si istoria complexa a Sileziei.

Acesta saptdmana, a fost una foarte valoroasa pentru elevii Scolii
Gimnaziale ”George Cosbuc” din lasi. S-au imprietenit cu elevi din Polonia,

au realizat diferite activitati in echipa internationald, au creat frumoase legaturi

si au vizitat obiective turistice deosebite.
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ACTIVITATI DE MOBILITATE iN CEHIA
CURS STRUCTURAT

educatiei scolare, nr. referinta 2021-1-RO01-KA121-SCH-000018807,
desfagurat in perioada 01.09.2021-30.11.2022, finantat de catre Uniunea
Europeana, prin programul Erasmus+ 2021-2027, 3 profesori ai Scolii
Gimnaziale ,,George Cosbuc” din lasi au plecat in Cehia, la Praga, pentru a
participa la cursul de formare ,,Early School Leaving".

Echipa de profesori a desfasurat acest stagiu de perfectionare in

perioada 11-15 iulie 2022.
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Lk, 11 infie 2022

Prima zi a cursului din Praga a debutat cu un joc de intercunoastere,
avand ca formator pe Denisa Mouchové. Pe langa cei 3 profesori ai Scolii
Gimnaziale ”"George Cosbuc” din lasi, la cursul ,,Early School Leaving”,
organizat de ITC International Training Center, mai participa profesori din alte
doua scoli din Romania, dar si profesori din Spania si Franta.

Ulterior, s-au prezentat sistemele de educatie din Republica Ceha (tara
gazdd), din Romania, Spania si Franta.

De la inceput, s-au identificat, in cadrul cursului, in context
international, factorii de risc privind abandonul scolar.

In a doua parte a zilei, participantii au avut parte de un tur al orasului

Praga, 1nsotiti de un ghid experimentat.
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Marti, 12 Anfie 2022

In a doua zi de curs, sub indrumarea doamnei formator Denisa
Mouchova si, folosindu-se lucrul in echipa internationala, s-a discutat despre:
- strategii de comunicare pentru prevenirea conflictelor;

- aspecte care pot distruge comunicarea;

- tipuri de comunicare (verbala, paraverbala, nonverbala);

- tipuri de ascultare (not, cosmetic, conversational, active and deep/empathic
listening);

- mindfulness, invatare emotionald si sociald

- Integrare, Incluziune, Excludere, Separare/Segregare.

Think about what can kil
the communication:
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Mierenni, 13 Andie 2022

In a treia zi de curs, intr-o atmosfera relaxanta, profesorii scolii noastre
au experimentat noi metode inovative de predare, utilizand eficient resurse
TIC, indrumati fiind de formatorul Emil Velinov:

- https://lucid.app/documents#/dashboard

- https://b.socrative.com/teacher/#launch
- https://express.adobe.com/sp



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Flucid.app%2Fdocuments%3Ffbclid%3DIwAR0_zB1sGpweqYSLoaOdG80QaoEdvIctv6nyh0wbDwXYGEUIOx0dDboxfLM%23%2Fdashboard&h=AT2vaBqGrlb_ur6c9H8ada4X9qr20WHGOhS6MKKoCZPEd9RJoovuovIC1D2OFVYhn50F-Zxuv38XHhItY761Ikr8zmPYPPavw56fSEaXGSWnK1y7b8PT2qhU8u4jNtLcURJtmQNKvd6m0oGJ1qOt&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1m2GfUxwUGmLJyPotPDef35UF-Nbpx-RJE_-o31vUoRZNqBgTeeu2LETdiirs10jSYY3zYGuUMQY9y2dvv_zh9pALLw3QBz7UaSp46G2JrlJcaOM4L2IK_KJCkA913A6gGE_Vh5S7Ik5CAsbXryFbF9SkmtCXk6nFzMYFU27AcimBWMcMz9P6LVvXgt381oEZnwmGPMwJa
https://b.socrative.com/teacher/?fbclid=IwAR3GxTJf6vm_i_scvDAB_oUdxrCv8zccHR77lcqJejxbeJCS-NmWDtLaIHo#launch
https://express.adobe.com/sp?fbclid=IwAR3y_boIjvQqZM7Sh8yuYa8Ofqg4n2fxWzM5qrUPGe9CHB9-vE-EyvIyuwo
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Joi 14 Jndie 2022

A patra zi de curs a fost la fel de productiva ca si celelalte. Profesorii
participanti la cursul de perfectionare "Early School Leaving", coordonati de
doamna formator Smriti Vasistha, au luat cunostinta despre urmatoarele:

- Invitarea bazati pe proiecte, folosind aplicatia https:/info.flip.com/, cu
ajutorul cdreia au realizat un interviu inregistrat colegilor de curs;

- Peer education - concept ce abordeaza invatarea de la egal la egal; elevii
interactioneaza cu alti elevi pentru a atinge obiectivele educationale;

- Crearea de coduri QR pentru activitati desfasurate in interior, dar mai ales
pentru activitati desfasurate in exterior (outdoor activity).

https://www.the-grcode-generator.com/
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Virerd, 15 infie 2022

In ultima zi de curs profesorii participanti, coordonati de formatorul
Smriti Vasistha, au discutat despre:

- Diferente intre evaluarea formativa si cea sumativa, folosind metacognitia
(modalitatea de a consolida predarea si invatarea);

- Proiecte Cross Curriculare;

- O serie de alte aplicatii IT utile in predarea colaborativa.

La finalul cursului s-a realizat evaluarea acestuia, dupa care s-au
inmanat certificatele de participare.

Din Romania au participat: profesor de matematicd Viorica Momita
(directorul  Scolii Gimnaziale ,George Cosbuc™), profesor pentru
invatdmantul primar Petronela Doina Cosug si profesor de limba englezd Ana
Lazar.

Pentru cadrele didactice participante la ultimul FLUX de mobilitate,
din cadrul Proiectului de acreditare Erasmus+, ANUL 1, aceasta experienta a

fost foarte valoroasa, experientd pe care o pretuiesc foarte mult si pe care ar

repeta-o oricand.

b sne~d
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EXEMPLE DE ACTIVITATI CU ELEVII
FISA DE ACTIVITATE

Coordonatorul activitatii: prof. inv. primar Dariescu Nicoleta
Data desfasurarii: 25.05.2022
Durata activitatii: 45 minute
Grupul tinta: Clasa Pregatitoare A

Locul de desfasurare: sala de clasa

Disciplina: Muzica si miscare
Titlul activitatii: Dans romanesc (Drag mi-e jocul romanesc)
Obiectivele :

- organizarea colectivului clasei in diferite formatiuni de lucru specifice ;
-interpretarea cantecului nsotita de miscare pe ritmul muzicii in diferite
formatii;

-crearea unei atmosfere destinse, de bucurie;

-cresterea motivatiei de a participa la ore cu interes si cu placere.

o, %fg':

Resursele:
< umane: 29 de elevi, invatator
+* materiale: videoproiector, boxe , muzica
Descrierea activitatii:
Elevii au Invatat cantecul ”Drag mi-e jocul romanesc’, au interpretat
linia melodica odata cu versurile ,
au tactat doar ritmul cintecului cu un creion in banca, apoi au fost impdtiti
pe grupe.
Fiecare grupa a cantat cate o strofd din cantec si a dansat o strofa din

cantec, apoi au cantat cantecul in intregime si au dansat toti copiii.
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FISA DE ACTIVITATE

Coordonatorul activitatii: prof. inv. primar Dariescu Nicoleta

Data desfasurarii: 31.05.2022

Durata activitatii: 45 minute

Grupul tinta: Clasa Pregatitoare A

Locul de desfasurare: sala de clasa

Disciplina: Matematica si Explorarea mediului

Titlul activitatii: Jocuri de utilizarea banilor ( bancnote de 1 leu,5 lei,10 lei )

Obiectivele :

- recunoasterea bancnotelor de 1 leu, 5 lei, 10 lei

- confectionarea ,,banilor” necesari pentru o activitate

-joc - jocuri de utilizare a banilor (ex.: ,,La magazin”, ,,In parcul de
distractii” etc.);

- jocuri de gestionare a unui mic buget — pentru excursie, vizita la muzeu,

plimbare 1n parc, vizionarea unui film etc.;

-cresterea motivatiei de a participa la ore cu interes si cu placere.
Resursele:

< umane: 29 de elevi, Invatator

<+ materiale: bancnote, hartie,culori/carioci
Descrierea activitatii: Invatarea prin cooperare
Activitatea nr 1.
Elevii vor fi impatiti in mai multe grupe si se va discuta despre
valoarea bunurilor, despre necesitatea existentei banilor , de modalitatile de
plata din trecut si de astdzi, apoi in interiorul fiecarei grupe fiecare elev isi va

alege o bancnotd pe care va dori sa o confectioneze, colaborand cu
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colegii.La finalul activitatii elevii vor alege care dintre bancnote este cea mai
reusita si vor le vor aseza la mijlocul grupei.
Activitatea nr.2

Folosind bancnotele confectionate de ei, copiii vor participa la jocuri
de gestionare a bugetului pe care il au, vor avea sarcina de a face
cumparaturi, avand fiecare grupa o tema in activitatea —joc (ex.:,La

magazin”, ,,In parcul de distractii”,”In vizitd la muzeu”etc.
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Jocurile copilariei

Titlul activitatii: Creativitate culinara
Activitate concreta: realizarea unor gustari sandtoase si amuzante.
Tipul activitatii: atelier de creatie culinara;
Obiective:
e identificarea a cel putin 5 alimente sandtoase;
e realizarea de catre copii a propriilor gustari potrivite micului dejun;
e decorarea feliilor de paine intr-un mod placut si comestibil.
Nivel educational: primar
Participanti: elevii claselorall-aAsiall-aB
Data activitatii: 21.06.2022
Coordonatori/organizatori: prof.inv.primar, Birddnas Dumitrita

prof.inv. primar, Pinzariu Petronela

Indicatori de realizare: feedback-ul verbal si scris al elevilor, gustarile

finalizate ale elevilor, fotografii.

Instrumente de evaluare: scurt quizz la finalul activitatii pentru participanti.

Rezultate asteptate: informatii noi, interes pentru o organizare autonoma,

practicarea pregatirii micului -dejun sau a unor gustari la varsta copilariei.

Rezultate obtinute: amuzament, informatii noi, interes pentru o organizare

autonoma, practicarea pregatirii micului -dejun sau a unor gustari la varsta

copilariei.

Lectii invatate: am aflat informatii despre importanta consumadrii de alimente,

precum: branza, oua, cereale, legume, verdeturi si am experimentat crearea in

stil propriu a unei gustari sdndtoase si placute vizual.
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Concluzii si recomandéri: introducerea inca din timpul copildriei a unor
aspecte ce tin de nutritie, conduc la o mai buna constientizare si atractie a

unui/catre un stil de viata sanatos.

VESELIE  IN ; FARFURIE
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Jocurile copilariei

Titlul activitatii: Asculta ritmul si danseaza! (zumba, scaunele muzicale)
Activitate concreta: executarea unor miscari dirijate de ritmul muzicii si de
coregraf
Tipul activitatii: atelier de exprimare prin miscare ritmata
Obiective:

e identificarea beneficiilor exprimarii emotiilor prin dans;

e imitarea unor miscari demonstrate pe diferite ritmuri;

e demonstrarea unor miscari care pot fi imitate de restul grupului.
Nivel educational: primar
Participanti: elevii claselorall-a Asiall-aB
Data activitatii: 23.06.2022
Coordonatori/organizatori: prof.inv.primar, Birddnas Dumitrita

prof.inv. primar, Pinzariu Petronela

Indicatori de realizare: feedback-ul verbal si scris al elevilor, coregrafia
invatata, fotografii.
Instrumente de evaluare: scurt quizz la finalul activitatii pentru participanti.
Rezultate asteptate: invdtarea unei metode noi de exteriorizare a emotiilor,
luarea unor decizii individual.
Rezultate obtinute: amuzament, informatii noi, invitarea unei metode noi de
exteriorizare a emotiilor, luarea unor decizii individual.
Lectii invatate: am aflat informatii despre importanta exprimarii emotiilor
folosind ritmuri dansante.
Concluzii si recomandari: copiii pot folosi dansul drept metoda de relaxare

si exteriorizare a emotiilor, de asemenea este o metoda de coeziune a grupului.
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Jocurile copilariei

Titlul activitatii: Telefonul fara fir- altfel
Activitate concreta: transmiterea unor mesaje folosind parti si functii ale
corpului uman
Tipul activitatii: atelier de comunicare interumana
Obiective:
e identificarea a cel putin 2 metode de transmitere a unui mesaj intre
oameni;
e interpretarea mesajelor date pe biletele, folosind simtul tactil si vazul;
e transmiterea mesajelor date pe biletele, folosind expresivitatea
corporala;
e identificarea dificultatilor de transmitere si receptare a mesajelor in
comunicarea de zi cu zi.
Nivel educational: primar
Participanti: elevii claselorall-a Asiall-aB
Data activitatii: 22.06.2022
Coordonatori/organizatori: prof.inv.primar, Birddnag Dumitrita
prof.inv. primar, Pinzariu Petronela
Indicatori de realizare: feedback-ul verbal si scris al elevilor, verbalizarea
moralei jocurilor si a concluziilor personale, fotografii.
Instrumente de evaluare: scurt quizz la finalul activitatii pentru participanti.
Rezultate asteptate: informatii noi, interes pentru o comunicare eficienta si
atentd, exersarea exprimdrii folosind doar unele organe de simt,

constientizarea deficientelor pe care le pot avea in comunicare copii cu CES.
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Rezultate obtinute: amuzament, informatii noi, interes pentru o comunicare
sincerd si activa, exersarea exprimarii folosind doar unele organe de simt,
congtientizarea deficientelor pe care le pot avea in comunicare copii cu CES.
Lectii invatate: este fundamental sd avem o comunicare eficientd, cauzele
distorsionarii mesajului pot veni chiar de la noi, nu este usor pentru fiecare
persoand sa comunice, uneori ne folosim doar de anumiti receptori pentru a
primi un mesaj- poate incomplet.

Concluzii si recomandéri: introducerea inca din timpul copildriei a unor
tehnici ce tin de comunicare, conduc la o mai buna constientizare a mesajului

si a factorilor perturbatori de receptie ai acestuia.
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Cautare de raspunsuri

Titlul activitatii: Concurs interdisciplinar — tur interactiv folosind coduri QR
Activitate concreta: scanarea a 25 de coduri QR care cuprind intrebari din
lectiile studiate la stiinte, geografie, istorie
Tipul activitatii: concurs 1n perechi
Obiective:

e Realizarea aleatorie a perechilor;

e Scanarea codurilor QR raspandite pe tulpinile copacilor din gradina

scolii;

e Identificarea, in perechi, a raspunsurilor corecte;

e Verificarea raspunsurilor notate de elevi,

e Stabilirea punctajelor finale ale fiecarei pereche.
Nivel educational: primar
Participanti: elevii clasei a IV-a A
Data activitatii: 24.06.2022
Coordonator: prof. inv. primar Cosug Petronela Doina
Indicatori de realizare: feedback-ul verbal al elevilor, fotografii
Instrumente de evaluare: fise cu ragpunsurile corecte pentru fiecare intrebare
a codurilor QR
Rezultate asteptate: implicarea elevilor in activitate, dezvoltarea spiritului
competitional, de fair play
Rezultate obtinute: rememorarea informatiilor studiate, interes pentru o
organizare autonoma in pereche
Lectii invitate: implicarea permanenta a elevilor in activitatile scolare
conduce la o buna asimilare a cunostintelor studiate ce pot fi valorificate in

orice context
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Fl

Concluzii si recomandari: alegerea locatiei, a metodelor si instrumentelor
potrivite (coduri QR lipite de copaci) determina cresterea interesului elevilor

de a participa la activitati educative, scolare si extragcolare

A [
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FISA DE ACTIVITATE

Titlul activitatii: The English Club
Activitate concreta: activitati recreative in limba engleza
Tipul activitatii: atelier de lucru
Obiective:
e dezvoltarea interesului pentru lecturd in limba engleza;
e invatarea limbii engleze prin jocuri;
e dezvoltarea spiritului de lucru in echipa.
Nivel educational: gimaziu
Participanti: elevii claselor a VI a
Data activitatii: 21- 25.06.2022
Coordonatori/organizatori: prof. Ib. engleza Lazar Ana
Indicatori de realizare: feedback-ul verbal si scris al elevilor, fotografii.
Instrumente de evaluare: scurt quizz la finalul activitatii pentru participanti.
Rezultate asteptate: informatii noi, lucru in echipa
Rezultate obtinute: amuzament, informatii noi, lucru in echipa.
Lectii invatate: am impartdsit impresii despre cartile citite , am revizuit
vocabularul invatat prin diferite jocuri( scrabble, hangman- spanzuratoarea,
riddles- ghicitori)
Concluzii si recomandari: discutiile libere in limba engleza conduc la 0 mai

buna constientizare despre importanta invatarii unei limbi straine.
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Laboratorul viu

Titlul activititii: Sa descoperim lumea microscopica
Tipul activitatii: Atelier de lucru — Experimente educative
Obiective:
e realizarea de observatii microscopice asupra celulelor
e stabilirea unor reguli de conduitd in vederea desfasurarii eficiente a
investigatiilor in echipa
e Intocmirea unor fise de lucru, fise de observatie etc.
e realizarea unor experimente simple pentru evidentierea unor procese
fiziologice (extragerea clorofilei)
e alegerea metodelor si a instrumentelor, realizarea observatiilor,
interpretarea datelor, formularea si prezentarea concluziilor
Nivel educational: gimnazial
Participanti: elevii claselor a Vl-a A sia VI-aB
Data activitatii: 20.06.2022
Profesor coordonator: prof. Mihaela Dirdala
Indicatori de realizare: preparate microscopice, probe de lucru, materiale de
lucru - frunze, mojar cu pistil, acetona, nisip, hartie de filtru, eprubete,
microscopul optic, fotografii
Instrumente de evaluare: fise de observatie, fotografii
Rezultate asteptate: informatii noi, munca de echipa, observatia sistematica,
abilitati teoretice si practice
Rezultate obtinute: cunostinte teoretice si pactice, interes pentru organizarea

pe echipe, dobandirea abilitatilor practice
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Concluzii si recomandari:
e elevii au respectat regulile de conduita in vederea desfasurarii eficiente
a investigatiilor Tn echipa
e elevii au indeplinit sarcina de lucru in mod corespunzator
e imbunatatirea abilitatilor practice, de utilizare a microscopului si

realizarea experimentelor in mod corect
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Cartea verde
Titlul activitatii: Identificarea florei spontane din perimetrul scolii
Tipul activitatii: Activitate pe teren — fotografierea si identificarea plantelor,
cu ajutorul aplicatiei PlantNet.
Obiective:
e identificarea a cel putin 10 plante spontane din perimetrul scolii;
e utilizarea cunostintelor teoretice si practice pentru observarea si

identificarea plantelor;

e deprinderea abilitatilor digitale.
Nivel educational: gimnazial
Participanti: elevii claselor a Vl-a A sia VI-aB
Data activitatii: 21.06.2022

Verbascum blattaria L
Scrophular

Profesor coordonator: prof. Mihaela Dirdala

& 45%

.l

Verbascum virgatum Stokes
Scrophular..

Indicatori de realizare: fotografii

Instrumente de evaluare: Aplicatia PlantNet

Rezultate asteptate: informatii noi, munca de echipa, observatia sistematica,
abilitati digitale.
Rezultate obtinute: cunostinte teoretice si pactice, interes pentru organizarea
pe echipe, dobandirea abilitatilor digitale.
Concluzii si recomandari:
e elevii au respectat regulile de conduita in vederea desfasurarii eficiente
a investigatiilor Tn echipa
e elevii au indeplinit sarcina de lucru in mod corespunzator
e imbunatatirea abilitatilor digitale si ' |
acomodarea elevilor cu resursele

digitale existente
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A fost odata ca niciodata...

Titlul activitatii: Tricouri din poveste
Activitate concreta: realizarea unor tricouri pictate cu scene din basmul
Greuceanu
Tipul activitatii: atelier de creatie;
Obiective:

e Receptarea basmului Greuceanu;

e Dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii;

e Dezvoltarea personalitatii elevului prin promovarea de exemple

pozitive.

Nivel educational: gimnazial
Participanti: elevii clasei aVl-a
Data activitatii: 27-29.06.2022
Coordonatori/organizatori: prof. Raba lonela
Indicatori de realizare: tricourile pictate
Instrumente de evaluare: scurt quizz Kahoot la finalul activitatii.
Rezultate asteptate:

- Stimularea gandirii creative a elevilor cu ajutorul basmelor.

- Crearea unei ambiante bine organizate incurajeaza copiii sa exploreze,

sa aiba initiativa si sa creeze.

Rezultate obtinute: Invitare prin joc
Lectii invatate: Elevii au descoperit textul literar prin intermediul picturii si
s-au apropiat afectiv de arta cuvantului prin interiorizarea emotiei estetice

generate de valoarea intrinseca a textului.
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Concluzii si recomandari: Activitatile extragcolare s-au desfasurat intr-un
cadru informal, ce au permis elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar

sd reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual

GREUCEANU
DE PETRE IsPiktse,
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A fost odata ca niciodata...

Titlul activitatii: Harap Alb si prietenii lui.
Activitate concreta: Activitatea a urmarit o schimbare a viziunii asupra
literaturii, orientand-o spre intalnirea fericita cu pictura. Elevii au avut de citit
basmul cult Harap Alb de Ion Creanga, dupa care au pictat personajele textului
pe linguri si au pus 1n scena basmul.
Tipul activitatii: atelier de creatie;
Obiective:

e Receptarea basmului Harap Alb de Ton Creanga;

e Dezvoltarea gandirii critice si a creativitatii;

e Dezvoltarea personalitatii elevului prin promovarea de exemple

pozitive.

Nivel educational: gimnazial
Participanti: elevii clasei aVl-a
Data activitatii: 04-06.07.2022
Coordonatori/organizatori: prof. Raba lonela
Indicatori de realizare: linguri pictate
Instrumente de evaluare: scurt quizz Kahoot la finalul activitatii.
Rezultate asteptate:

- Stimularea gandirii creative a elevilor cu ajutorul basmelor.

- Crearea unei ambiante bine organizate incurajeaza copiii sa exploreze,

sd aiba initiativa si sa creeze.

Rezultate obtinute: Invitare prin joc
Lectii invatate: Atelierele de creatie propuse au estompat granitele dintre
literatura si celelalte arte, au dinamizat activitatile educative menite sa cultive

gustul artistic al elevilor.
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Concluzii si recomandari: Ideca de ,atelier de creatie” imprima activitatii un
caracter practic, iar elementul de noutate pe care 1l propune tine de abordarea unor
strategii necanonice de realizare a unor lucrari originale in diverse domenii artistice,
menite sa ajute elevul sa depaseasca blocajele manifestarii creativitatii, sa descopere

bucuria de a (se) exprima.
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Prezentarea unei metode de lucru in echipa
Profesor matematica

Viorica Momita

Am participat, ca profesor de matematica, in perioada 11.07.2022-
15.07.2022, 1a mobilitatea din Praga, organizatia gazda fiind ITC International
Training Centre S.R.O., mobilitatea fiind parte a Proiectului Erasmus+, numar
de referintd 2021-1-RO01-KA121-SCH-00018807 si a reprezentat
participarea si absolvirea cursului de perfectionare “Early school learning”.

Am apreciat modul 1n care organizatia gazdd a conceput activitatile,
strategiile de prezentare, formatorii foarte bine pregatiti si deschisi spre
colaborare, diversitatea conceptelor abordate, modul interactiv de desfasurare
si nu in ultimul rand utilizarea si prezentarea diferitelor platforme on-line pe
care le putem utiliza la clasa in actul educational.

Una dintre metodele prezentate, pe care formatorul a numit-o “Matusa
Misery” (puteti sd-1 dati un alt nume dacd doriti, numele dat de formator era
de fapt titlul unei povestiri pe care a avut-o de reconstituit grupa), poate fi
utilizatd la clasd pentru lucrul in echipa.

Sarcina fiecarei echipe a fost de a reconstitui o povestire, nici un
participant nestiind initial ce contine povestirea.

Povestirea a fost Impartitd in patru fragmente.
Fiecare participant a primit un numar de la 1 la 4.
Avem nevoie de patru mese, fiecare masd va primi un numadr de la 1 la 4.
Participa 4 X 4 = 16 persoane.
Fiecare fragment se va multiplica de patru ori si se vor nota cu 1, 2, 3,

4 respectivele foi. Astfel, fragmentul numarul 1, il vom avea pe patru foi,
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numerotate, distinct cu 1, 2, 3, 4. La fel pentru fragmentul numarul 2, vom
avea patru multiplicari, fiecare foaie notata cu 1, 2, 3, 4. Acelasi lucru pentru
fragmentele 3 si 4.

Avem o imagine care exemplificd cum a fost multiplicat fragmentul cu
numarul 1 si Impartit participantilor. Patru persoane care primisera numere
diferite (1, 2, 3, 4) au primit fragmentul numarul 1. O persoand care avea
numarul 1 a primit fragmentul 1 cu nr.1, o persoana care avea numarul 2 a
primit fragmentul 1 cu nr. 2, o persoand cu numarul 3 a primit fragmentul 1

cu nr. 3 si o persoana care avea numarul 4 a primit fragmentul 1, nr.4.

Fragmentul 1 Nr. 1
Fragmentul 1 Nr. 2
Fragmentul 1 Nr. 3

Fragmentul 1 Nr. 4

La fel pentru celelalte fragmente, evident se distribuie de fiecare data
persoanelor care nu au primit deja un fragment. Exemplu: daca atunci cand
s-a facut numerotarea participantilor, fiecare primind un numar de la 1 la 4,
am primit numarul 2, atunci cand se impart fragmentele eu voi primi
multiplicarea numarul 2 de la unul din cele patru fragmente. Fiecare
participant primeste doar un fragment din cele patru in care a fost impartita

povestirea.
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Fiecare participant va primi o foaie pe care va trebui sa completeze
fragmentul primit,celelalte fragmente lipsda vor fi completate cu ajutorul

echipei.

Fragmentul 1

Fragmentul 2

Fragmentul 3
(aici completez fragmentul primit,dacd am primit

fragmentul 3)

Fragmentul 4

Fiecare are sarcina sa-si inteleaga fragmentul primit, fara sa stie ce
contin celelalte fragmente si sd-si completeze foaia primitd, in dreptul
fragmentului lui. Dupa un timp cei care au numarul 1 se vor duce la masa cu
numarul 1, la fel pentru masa numarul 2, toti cei cu numarul 2, la fel pentru
masa cu numadrul 3, respectiv numarul 4.

Deci, la masa numarul 1 va fi cate un fragment din fiecare din cele 4
in care a fost impartita povestirea, astfel incét toate alcatuiesc intregul.

Fiecare isi va prezenta si explica partea lui, reconstituind Tmpreuna
intreaga povestire, completand fragmentele care-i lipseau.

Evaluarea se va face, atat la nivelul fiecarei echipe cat si la nivel de
clasa, prin:

a) Intrebari: - Ce am facut?

- Ce am invatat?

- Unde aplic?
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- Ce iIntrebari mai am despre asta, neclaritati?

b) Un desen, o imagine, facuta de fiecare grup si afisate apoi pe tabla.

C) Sacreeze o alta povestire.

d) Un mesaj final.

e) Un titlu de ziar care sa-i provoace si pe altii sa citeasca povestirea.

Puteti gasi si alte contexte In care sa folositi metoda si, normal, sa o
imbunatatiti.

Inchei aceastd prezentare, specificand ci intreaga experientd avuti in
Cehia a fost minunata, din toate punctele de vedere.

Locatia, formatorii, colegii si minunatul oras Praga au facut ca aceasta
mobilitate sa rimana, pentru mine, un castig din punct de vedere profesional
si personal.

Va doresc sa aveti multe experiente de care sd va bucurati!
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Prezentarea aplicatiei Flip.com
Profesor Limba engleza

Ana Lazar

Flip is a video discussion and sharing app, free from Microsoft.

https://info.flip.com

Flip.com este o aplicatie Microsoft gratuita pentru discutii care ofera
activitatii de predare/ invatare o tenta distractiva, puternica si implinita. Flip
se foloseste prin crearea unui grup si invitarea altora sa se alature discutiei
dupa ce s-a creat o tema de discutie.

Selecteaza Create group. Da-i un titlu si alege cum vrei sa inviti
membrii (Invite members). Poti alege sa inviti pe oricine printr-un link
(Anyone with the link) sau doar persoanele pe care doresti( Only people you
approve). Poti distribui prin e-mail, scrii Intr-un e-mail sau Tn domeniul scolii.
Sau poti sync Google Classroom. Cand esti pregatit, apasd Create group.

Poti invita pe oricine si se alature grupului tau imediat- le poti trimite link-ul,
dand copy - paste. In Notifications poti aproba cererile celor ce vor si se
alature. Apoi creezi un subiect de discutie- topic. Adaugi titlul (add a title),
apoi scrii o intrebare sau descrierea activitatii ( Description). Selectezi
optiunea doritd de la topic media. Nu uita sd bifezi timpul de inregistrare
(Recording time) intre 10 secunde- 10 minute.

Cand ai terminat apesi Post topic. Apare — Your topic is ready! Acum dai Copy
link si inviti persoanele sa ti se alature.

Membrii vor trimite raspunsuri dand click la Add response ( adauga raspuns).

Acestia pot folosi camera video Flip sa dea raspunsuri. Se pot utiliza optiunile

64


https://info.flip.com/
https://info.flip.com/
https://info.flip.com/
https://info.flip.com/

SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoaln men, ScoalR prietenoasi!

Fl

creative din bara Flip pentru a adduga un clip sau a folosi doar microfonul sau
inchide camera sau Inregistra sau adauga efecte.

Video.ul se va trimite discutiei, iar tu il vei vizualiza ca membru si ca initiator
de grup. Cu Microsoft Flip poti impartasi, descoperi, sa fii tu Insuti si sa te
conectezi pe grupurile media.

Iata cateva idei de activitati valabile pe aplicatia flip.com:

1. Doua adevaruri si o minciuna: Aceastd activitate se poate utiliza in
prima zi de scoala- fiecare va spune 3 propozitii despre sine, iar ceilalti
vor trebui sd spuna care e cea falsa.

2. Totul despre mine!: Folosind emoji, stickers si fundalul potrivit elevul
se prezinta.

3. Cercul de lectura : Elevii isi impartasesc ideile dupa ce au citit o carte.

4. Conversatie : Elevii pot conversa in doi pe o anumita tema. Dupa

vizionarea video.urilor, profesorul ofera feedback.

(2 Fiip () Flip
Getting Started Getting Started

Educator Edition Educator Edition

Step 3:
Create
o
a Topic
Topics are prompts
that spark discussion.
Step 4:

Share
This invites your community
to post and view content in
your group.

Step 2: Watch
Add the Magic
Members Wotchyourstudrts
Add people to exgem come to life!
your group.
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Utilizarea eficienta a TIC
Profesor inv. primar

Petronela Doina Cosug

In perioada 11-15 iulie 2022 am participat la cursul de formare Early
School Leaving, desfasurat la Praga, in Republica Ceha, in cadrul Proiectului
referintd 2021-1-RO01-KA121-SCH-000018807, desfasurat in perioada
01.09.2021-30.11.2022, finantat de Uniunea Europeand, prin programul
Erasmus+ 2021-2027.

Cursul Early School Leaving a fost organizat de ITC International
Training Center, o institutie infiintatd de Ministerul Educatiei din Cehia, care
se ocupa cu formarea continud a cadrelor didactice.

Pe langa invatarea practicilor pedagogice folosite in toata Europa, am
experimentat noi metode inovative de predare, utilizand eficient resurse TIC.
Lucidchart, Socrative, Adobe Spark, Flipgrid, QR Code Generator,
ClassDojo, Storyboard That, StoryJumper sunt unele dintre ele.

Lucidchart un instrument web care permite utilizatorilor sa
colaboreze si sd lucreze impreuna in timp real, crednd diagrame de flux,
organigrame, harti mentale si multe alte tipuri de diagrame.

Primul pas in utilizarea aplicatiei este Inregistrarea gratuitd pe

platforma https://www.lucidchart.com/pages/
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Dupa conectarea pe platforma Lucidchart, pentru realizarea unui
organizator grafic intuitiv si dinamic (cronologie, har{i mentale, diagrame
Venn) se pot folosi diagramale oferite de sabloanele aplicatiei. Pentru
dezvoltarea gandirii critice colaborative, profesorii instruiesc elevii sa
foloseasca diagrama goald in care, cu ajutorul formelor speciale, pot

demonstra ceea ce au invatat.

What would you like to do?

E @ R oL
B2 e Ao e-~8seF006>a BEE A SRE g s mperemzan Ao - eABcev006G5a S
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Socrative o aplicatie gratuita al carei scop este invatarea eficientad in
clasa. Poate fi folositd pentru a oferi feedback, pentru evaluari prin
chestionare, la care se obtin rapoarte in timp real, dar si pentru a creste
motivatia si participarea elevilor la ore.

La fel ca si pentru resursa Luchidchart, primul pas pentru utilizarea
aplicatiei este inregistrarea gratuitad pe platform

https://www.socrative.com/#login. Diferenta dintre cele doud aplicatii este

modalitatea de conectare, ca profesor sau ca elev.

e e S e Rt I e R S T
€ 3 C e ovstwetomEog B »HOF:

B0 Type here o searct 2o -+ e B e $00 G >a LS R ‘_“VZ""MF.'
Pentru conectarea ca profesor trebuie creat un cont, iar pentru
conectarea ca elev, acesta trebuie sa scrie numele codului (al camerei),

comunicat de profesor.
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Pentru crearea testului se apasa butonul Quizzes, apoi i se da un nume,
dupa care se editeaza, folosind itemi cu alegere duald, multipla sau cu raspuns
scurt. Aplicatia Socrative i ajutd pe profesori sa implice activ intreaga clasa

de elevi in Invatare si sa descopere lacunele acestora, pentru a fi ameliorate.
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Testul are un cod, care poate fi redenumit. Il utilizim atunci cand dorim
sd aplicam testul elevilor (DELFINASII). Acestia se conecteaza folosind
codul comunicat de profesor, isi scriu numele si rezolva testul. Din meniul
Results, profesorul urmareste progresul fiecarui elev. Daca a expirat timpul

pentru rezolvarea testului, se apasa butonul finish.

DELFINASIL

Test geografie Finish

W sontiomes WD) shonreorens @) Shom s

s [V e .
> cussTout W
ez P ——
PR — 2o erBEe W 96 > a S ~emwasd w0, O

70



SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoala men, ScoalX prietenoasi

Folosind testul Space Race, accentul se pune si pe distractie, nu numai
pe educatie. Se refera la rezolvarea unui test contra cronometru, intrdnd in

competitie cu alti elevi.

CIER T Ao v @ Bo e ¥D0OG

O

legatura cu utilizarea acesteia.

QR Code Generator este, de asemenea o aplicatie invatata la cursul
din Praga.

Crearea de coduri QR pentru activitati desfasurate in interior, dar mai
ales pentru activitati desfasurate in exterior (outdoor activity) poate fi
considerata o facilitate gratuita de proiectare a resurselor educationale.

Primul pas pentru crearea unui cod QR il reprezinta accesarea site-ul

https://www.the-grcode-generator.com/. Pentru generarea unui cod QR se

poate introduce o adresd URL sau un text, dupa care se descarca fotografia cu
codul creat, fisierul fiind denumit conform utilizarii. Codul poate fi tiparit sau

folosit in format electronic.

71


https://www.the-qrcode-generator.com/

SCOALA GIMNAZIALA “GEORGE coOs$BUC”
LASI

Erasmus+

Scoala mea, ScoalX Prizt&nansﬁ,!

Fl

HEEEA

[T

ERre— Ao i e-BseF¥DO0G A et ~omm A et ARoCrBSe¥TAOGE A &

Download QR Code

P
|

CANCEL  DOWNLOAD

2o Ch B me ¥vD OG> d

Cele cinci zile de activitate petrecute in Praga, la cursul Early School
Leaving, au promovat inovatia prin dezvoltarea unei viziuni pedagogice de
integrare a strategiilor de prevenire a abandonului scolar, la care utilizarea

tehnologiilor constituie un mod de motivare a elevului din zilele noastre.
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iN LOC DE CONCLUZII ...
Impresii ale participantilor la mobilitatile Erasmus+, anul 1, 2021-2022

Am participat, ca profesor de matematica, in perioada 11.07.2022-
15.07.2022, la mobilitatea din Praga, organizatia gazda fiind ITC
Intenational Training Centre S.R.O., mobilitatea fiind parte a Proiectului
Erasmus+, numar de referinta 2021-1-RO01-KA121-SCH-00018807 si a
reprezentat participarea si absolvirea cursului de perfectionare “Early
school learning”.

Am apreciat modul in care organizatia gazda a conceput activitatile,
strategiile de prezentare, formatorii foarte bine pregatiti si deschisi spre
colaborare, diversitatea conceptelor abordate, modul interactiv de
desfasurare si, nu In ultimul rand, utilizarea si prezentarea diferitelor
platforme on-line pe care le putem utiliza la clasa in actul educational.

Programul a fost bine organizat, activitatile de socializare si vizitarea
orasului Praga completand acest curs de formare. Am cunost oameni dornici
sd Tmpartaseasca din experienta lor, oameni dornici sd invete, impreuna
formand o echipa frumoasa, fiecare, cred eu, invatand ceva pe parcursul
desfasurarii acestui curs. (prof. Viorica Momitd)

Mobilitatea privind vizita pregatitoare in Polonia, la Scoala Primara
nr. 34 ,,Mikotaja Kopernika”, din localitatea Katowice am desfasurat-o intr-0
perioada in care pandemia de Covid 19 era la un nivel foarte ridicat. Cu toate
documentele pregatite am pornit la drum. Am reusit sa trecem cu bine peste
formalitatile vamale si am ajuns intr-un oras din sudul Poloniei care pare sa fi

renascut din propria cenusa.
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In ultimii ani, orasul Katowice a suferit o transformare uriasi. Nu cu
mult timp Tn urma, acesta era un oras minier. Drumul pe care 1-a parcurs,
devenind un oras modern, este un exemplu al transformarii care a avut loc n
toata Polonia.

Intalnirea cu profesorii scolii gazda a avut la Café Kattowitz, locul in
care a functionat primul restaurant din oras, la inceputul secolului al XX-lea.

La acea intalnire au participat si doi profesori de la o scoald din Franta,
din orasul Langres, care se aflau in Katowice tot pentru o vizita pregatitoare
la Scoala Primara nr. 34 ,,Mikotaja Kopernika”.

A doua zi, dupa ce ne-am prezentat fiecare scoala si proiectul de
Acreditare Erasmus+, am vizitat scoala gazda, alaturi de profesorii din Franta.
Ulterior, am lucrat la programul de activitdti al elevilor, am discutat aspecte
legate de cazarea acestora, de transportul lor citre Polonia, dar si in orasul
Katowice. De asemenea, s-au discutat aspecte si despre vizita elevilor din
Polonia in Romania, care se va desfasura in anul scolar 2022-2023. Totodata,
am aflat si despre sistemul de educatie din Polonia. Masa de pranz am luat-0
la cantina scolii. Dupa amiaza, am vizitat Parcul tematic Silesian, unde am
observat colectia muzeului etnografic si ne-am bucurat de privelistea parcului.

A treia zi de activitate am desfasurat-o in districtul Nikiszowiec, unde,
cu ajutorul unor coduri QR si al unor harti, am descoperit detalii despre istoria
acelui loc. Aceasta activitatea a fost o simulare a ceea ce au realizat elevii in
cadrul mobilitdtii de grup. Dupa amiaza am vizitat Muzeului Silesian, unul
dintre cele mai mari din Polonia.

Asadar, pregatiti fiind cu toate informatiile privind mobilitatea

elevilor, ne-am intors catre casa, unde am inceput selectia acestora.
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Mobilitatea de grup a elevilor, la care am participat in luna mai 2022,
s-a desfasurat, de asemenea, tot intr-o perioada tulbure, deoarece incepuse
razboiul din Ucraina. Atat parintii elevilor, cat si elevii erau sceptici in ceea
ce privea calatoria in Polonia. Scoala din Franta a decis sd renunte la
mobilitatea din luna mai, tot din acest motiv.

Cu o luna Tnainte de mobilitate, discutdnd permanent cu scoala gazda
si cu parintii celor 7 elevi, am decis sa continuam calatoria noastra in Polonia,
deoarece am concluzionat ¢a nu ne expunem nici unui pericol.

De la inceputul activitatii de mobilitate si pana la intoarcerea acasa
totul s-a desfasurat conform planului. Nu am avut nici un moment neplacut in
aceasta calatorie. Drumul cu avionul, cazarea la hotel in centrul orasului
Katowice, intalnirea cu profesorii si elevii scolii gazda, activitatile realizate in
echipe internationale, vizitele culturale desfasurate au fost punctele forte ale
mobilitatii.

Atat elevii scolii noastre, cat si profesorii insotitori, s-au Tmbogatit
profesional si personal 1n aceastd mobilitate de grup.

Mobilitatea de formare de tip curs structurat din Praga, Republica
Ceha, din luna iulie 2022, a avut un impact foarte mare asupra dezvoltarii mele
profesionale si personale.

In cele cinci zile de activitate, alaturi de doi profesori colegi din scoala,
dar si din Spania, Franta si Roméania, am experimentat o serie de strategii
inovatoare de invatare, am exersat numeroase aplicatii IT care pot fi folosite
cu usurinta la orice nivel si la orice disciplina.

Am avut parte de trei formatori foarte bine pregatiti si dedicati

instruirii profesorilor.
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DENISA din Cehia ne-a prezentat viziunea pedagogica de integrare a
strategiilor de prevenire a abandonului scolar. Cu EMIL din Bulgaria am
experimentat noi metode inovative de predare, utilizand eficient resurse TIC:
Lucidchart, Socrative, Adobe Spark, iar cu SMRITI din India am avut o
activitate la fel de productivd. Am imbinat mai multe metode si tehnici de
invatare, fie cu ajutorul tehnologiei, fie metode pedagogice care abordeaza
invatarea de la egal la egal, unde elevii interactioneaza unii cu altii, pentru a
atinge obiectivele educationale: aplicatiile Flipgrid, QR Code Generator, Peer
education (Aunty Misery story).

Abordarea strategiilor de Invatare, fixare, evaluare, care permanent s-
au desfasurat prin joc si in echipd internationala, s-a realizat in limba engleza,
contribuind astfel la dezvoltarea propriilor competente de ascultare, intelegere,
citire, scriere si vorbire intr-o limba de circulatie internationala.

Atat in timpul liber, cat si insotiti de un ghid experimentat al
furnizorului de formare, am reusit sa cunoastem orasul Praga, caracterizat prin
turnurile sale, aleile intortocheate si lucrdrile de diferite stiluri arhitecturale.
Am experimentat mancarea traditionald ceha, bucurandu-ne de ceea ce ne
poate oferi una dintre cele mai dezvoltate tari din Europa Centrald. (prof.
Petronela Doina Cosug)

Activitatile la care am participat au fost bine organizate, ne- au oferit
posibilitatea sa cunoastem alte sisteme de invatamant, cu alte modele de
organizare a scolii, ne-au adus in atentie probleme generale cu care se
confrunta si alte tdri cum sunt schimbadrile climatice, acceptarea diversitatii,
importanta implicarii n viata comunitatii, valorile europene si ne-au oferit
modalitati de solutionare a acestora, atat pentru noi, cei care am participat

la aceste activitati, cat si pentru elevii pe care 1i pregatim pentru a trai intr-o
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lume mai buna, protejand natura si valorile acesteia. Vizita pregatitoare 1n
Polonia ne-a ajutat sa pregatim mai bine sosirea elevilor nostri si a celor 3
profesori care i-au insotit, putand sa anticipam si sa gasim solutii pentru
situatiile care ar fi putut sd apara. Astfel, impreuna cu gazdele noastre am
putut programa din timp activitati care sa-i ajute pe elevi sd cunoasca si sa
inteleagd mai bine istoria, cultura si valorile acestei tari, precum si ale
intregii Europe.

Mobilitatea din Slovenia ne-a oferit posibilitatea sa simtim
indeaproape pulsul scolii St. Stanislau, fiind cazati in incinta scolii si
participand impreuna cu elevii si profesorii, timp de 5 zile, la toate
activitatile programate in aceasta perioada. Astfel, am avut posibilitatea sa
observam viata intregii comunitati scolare, sd asistam la lectii, sa stam de
vorba cu directorii, cu cei care raspundeau de anumite departamente, cu
profesorii si mai ales cu elevii. in cadrul acestei mobilititi de tip job
shadowing, am descoperit faptul ca avem idealuri comune, dorim sa
pregatim cat mai bine elevii pentru viata, pentru a cladi o lume mai buna,
mai curatd, fara prejudecati, cu respect fatd de oameni si fata de ziua de
maine! (prof. Dariescu Nicoleta)

Am intalnit colegi profesori din Spania, Franta. Am impartasit din
experienta noastra in limba engleza. Au fost 5 zile de activitate de formare
pe tema Early School Leaving. Au predat 3 profesori foarte bine pregatiti.
Acestia au imbinat elemente teoretice cu multd practica didactici. Am
comparat cateva sisteme de invatamant in primele 2 zile, respectiv din
Cehia, Spania, Romania. Am descoperit cateva aplicatii utile in predare-
http:// lucid.com, http:// socrative.com, http://info.flip.com. Am fost

incantata de crearea de coduri QR pentru activitatile desfasurate in exterior-
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http:// www.the- qr.code-generator.com. Aplicatia http:// info.flip.com
poate fi utilizata cu succes la orele de limbi straine. Elevii pot realiza
interviuri live intre ei pe diverse teme. Prin aceasta aplicatie, conceptul de
peer education devine tangibil deoarece elevii interactioneaza intre ei pentru
a atinge obiective educationale. Termenul de mindfulness, fiind definit

n

drept " constientizarea care apare in urma acordarii atentiei, in mod
intentionat, in momentul prezent si farad a judeca" m-a impresionat profund.
Practicand atentia in activitatile zilnice, elevii ar putea deveni atenti in sala
de clasi. In concluzie, activitatea de formare Early School Leaving oferita
de ITC din Praga imi este de real folos in activitatea didactica. (prof. Ana
Lazar)

Erasmus+ este o experientd nemaipomenitd care iti poate schimba
viata pentru cd te face sa privesti lumea cu alti ochi, iti oferd sansa de a te
autodepasi, de a te redescoperi, de a cunoaste si Invdta din tot ceea ce
traiesti. A pleca intr-o mobilitate este o provocare uriasd pentru minte, spirit
34 ,Mikotaja Kopernika”, din localitatea Katowice, am invatat cum sa
motivam elevii aflati in risc de abandon scolar, cum si cand sa intervenim
si cum sd-i Indrumdm astfel incat sa preintampinam acest fenomen.
Prezentarea unor exemple de bune practici si realizarea impreuna cu elevii
a unor activitati pe aceastd tema au contribuit la conturarea unei imagini
mult mai clare asupra fenomenului in cauza. A fost o experientd frumoasa,
demnd de repetat, in urma céareia am descoperit lucruri si locuri noi, am
relationat cu oameni experimentati si valorosi, toate acestea ajutandu-ma sa

ma dezvolt atat pe plan personal, cat si profesional. (prof. lonela Raba)
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Am pornit in experienta aceasta, a formarii profesionale prin
activitdti de tip JOB SHADOWING 1n Slovenia, entuziasmatd, impulsionata
de gandul ca va fi o0 noud oportunitate de dezvoltare personald, profesionala
si sociald, intr-un context international, dar si din curiozitatea de a descoperi
0 culturd si o tard noua si, mai ales, de a intra in contact direct cu un alt
sistem de Tnvatdmant. La finalul acestei calatorii, nu regret deloc alegerea
facuta pentru ca am descoperit o tard pitoreasca, locuri minunate si unice,
oameni calzi si calmi, copii frumosi ca si la noi si, aceeasi dragoste de elevi
si meserie la colegii profesori din Slovenia. Aceastd mobilitate JOB
SHADOWING ne-a oferit sansa sa ne familiarizam cu sistemul sloven de
invatdmant, sa il comparam cu cel propriu, sd Tmpartdsim idei, opinii,
exemple de bune practici, sd observam metode inovative de predare, prin
participarea la orele de curs si Intalnirile cu directiunea si personalul
didactic al St. Stanislav’ s Institution. Concluzia? Da, a fost un castig!
(prof. Petronela Pinzariu)

Experienta de job shadowing a fost benefica pentru mine, deoarece
sunt Tn primii ani de lucru in sistemul de invatdmant si consider ca fiecare
debutant sau cadru didactic cu experientd sub 10 ani ar trebui sa participe la
astfel de experiente. Am aflat despre noi tehnici de punere in practicd a
teoriei ce trebuie predata elevilor si modalitdti unice de abordare a familiilor
copiilor in mediul extrascolar. Am fost incantata sa aflu ca in actualitate
s-au dezvoltat multe metode si tehnici de ajutor pentru elevii care au cerinte
educationale speciale. Nu se mai cauta pedepsirea greselilor, ci crearea de
noi experiente de invatare si valorizare. Pedagogia este asemanatoare cu a
tarii noastre si 1n alte tari europene, doar cd se regasesc amprente culturale

care aduc unicitate. Cunoasterea de baza a limbii engleze te poate ajuta sa
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calatoresti cu mai multa usurinta, te ajutd sd ai o comunicare buna cu ceilalti
colegi (gazda) ai mobilitatii si poti sa iti Tmbunatatesti discursul exersand.
(prof. Dumitrita-Daniela Birdanas)

Schimb de experienta privind desfasurarea orelor cu elevii, ateliere
de lucru, comunicarea deschisa cu toti cei implicati 1n acest proiect, buna
organizare si desfasurare a tuturor activitatilor. Copiii sunt implicati activ
in multe proiecte ale scolii: piese de teatru, jocuri de rol, ateliere de gétit,
confectionat instrumente muzicale etc.

Elevii au posibilitatea sa-si desfasoare orele si pe teren, in curtea
scolii, unde participd la o serie de activitdti:jocuri cu mingea, alergare etc.
Acestia sunt lasati sa se exprime liber, fard a fi constansi in activitatile lor
de profesorul insotitor. Acesta are doar rolul de a-i indruma si nu neaparat
de a-I supraveghea atent. Spatiul in care se defasoara orele este generos, cu
sali bine dotate si personal calificat.

Elevii au un program interactiv, cu ore de lucru si odihna. Pot sd se
relaxeze si sa asculte muzicd. Pot participa la spectacole si pot canta in corul
scolii. Personalul institutiei s-a ocupat ireprosabil de intreaga pregatire
privind participarea noastra la acest proiect, motiv pentru care doresc o noud
colaborare. (prof. Mihaela Dirdala)

Tin sd mentionez cd am aplicat pentru mobilitatea din cadrul
proiectului Erasmus+ mai mult la indemnul colegilor. Am descoperit
fascinanta frumusete a oraselor din Polonia, Katowice si Kracovia.

Participarea la acest proiect a fost o experientd minunatd, o
experientd culturala, de pe urma careia nu ai cum sa te intorci decat mai

bogat spiritual.
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Informatiile primite cu ocazia vizitelor la muzeele din Kracovia si
din localitatea Tarnowshie Gory mi-au largit sfera cunostintelor, afland
multe lucruri noi. Am aflat informatii despre cultura si istoria Poloniei.

Mi-au placut metodele de lucru in echipe internationale. Am
cunoscut oameni noi, primitori, bine pregatiti, cu spirit organizatoric, care
s-au aratat Incantati de prezenta noastrd. Cu toate cd Imi imaginam ca voi
intalni la ei o scoala mult mai dotatd decat a noastra, am constatat cd la noi
in tard nu stau lucrurile atat de rau si ca scolile noastre sunt chiar mai bine
dotate decéat ale lor. Am venit acasd cu o Incarcaturd istorica semnificativa.

(mediator scolar Alina Ivancea)

Duminica, 1 mai, aventura noastrd Incepe cu mari emotii si
entuziasm 1n aeroportul international Iasi. Niciunul dintre noi nu stia ce
urma sa se intample In Polonia si cum aceastd mobilitate putea sa ne
schimbe. Dupa o lunga asteptare, urcam in avionul spre Viena. S-a dovedit
a fi minunat, observand frumusetea oraselor de la indltime. De asemenea,
zborul a fost lin si nu am intdmpinat turbulente. In avion si in aeroportul din
Viena, unde am avut escald cinci ore, am avut timp sa ne cunoastem mai
bine, povestind experiente si intdmplari amuzante din viata.

Cidnd am ajuns in Cracovia, cu totii eram nerabdatori sa
descoperim Polonia cu frumusetile si traditiile ei, s cunoastem oamenii si
sd ne bucurdm de fiecare clipd trdita acolo. Am mers cu un taxi pand in
Katowice, la cazarea unde aveam sa stam in acea sdptdmana.

Luni, 2 mai, a fost 0 zi foarte incarcatai. Am inceput ziua

mergand spre Cracovia, un vechi oras din Polonia. Cu ghidul nostru care ne
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calauzea 1n acest frumos oras, am vizitat castelul de pe Wawel Hill si ne-am
plimbat, admirind frumusetea cladirilor si autenticitatea acestora.

In aceasta zi, am vizitat, de asemenea, si un muzeu din Main
Square, care ficea legatura dintre trecutul si prezentul Cracoviei. Am
observat obiecte casnice, diferite tipuri de monede si decoratiuni.

Marti, 3 mai, am vizitat lagarele de concentrare de la Auschwitz,
unde mii de polonezi si evrei au fost trimisi spre moarte, desi ei stiau doar
ca merg acolo pentru o viatd mai bund. Ghidul ne-a explicat cad oamenii
considerau baia un loc protector, deoarece mirosul ii indeparta pe germani
de ei, preferand ca cea mai mare parte a timpului sa o petreacd acolo. Am
mers 1n fiecare loc in care evreii au fost omorati, descoperind partea de
istorie tragica la care au luat parte. Cativa dintre ei se prefdceau cd erau
aliati germanilor, sperand ca vor trai mai mult, dar nu treceau decat 2-3 zile,
iar acestia erau partasi la crima.

Miercuri, 4 mai, a fost ziua pe care cu totii o asteptam cu
nerabdare. Urma sa 11 intdlnim pe elevii din Polonia. Ne priveau
entuziasmati cum veneam spre ei. Toti erau fericiti si nerabdatori sd ne
cunoasca. In clasd, pe mese, erau asezate farfurii cu prijituri, iar ideea
doamnei profesoare Ania de a pastra cate un loc liber pentru noi intre elevii
dumneaei, mi-a placut foarte mult.

Dupa ce am mancat si am baut suc, am vizitat scoala si, apoi, am
luat pranzul la cantind. Ne-am intors in clasa pentru a alege niste teme
pentru urmatoarea activitate( prietenie, libertate, bundtate, iubire pentru
naturd), in care trebuia sa pictdm impreund cu un partener pe peretii scolii
cate un simbol care sd exemplifice aceste principii. Ne-am pictat chiar si pe

tricouri. A fost foarte distractiv. Am facut ora de sport impreuna cu ei. Au
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alte jocuri fata de noi, dar cu toate acestea, ne-am simtit foarte bine. Asa mi-
am facut o prietend cu care vorbesc si acum. La final, am facut cu totii o
poza in fata scolii.

Joi, 5 mai, ne-am 1inceput dimineata cu un joc in echipe
internationale, in care deplasarea in oras era necesara pentru a putea
raspunde intrebarilor despre istoria Catovitei. Am aflat importanta orasului
in timpul razboaielor si despre legendele populatiei. De asemenea, am
descoperit si un personaj imaginar, Bebok, o creaturd ce furd copiii
neastdmparati in timpul noptii.

Dupa ce am luat pranzul, am mers spre muzeul etnografic al
Catovitei si Parcul Sileziei, in care am vazut monumente arhitecturale. Apoi,
am admirat de sus parcul intr-o cdlatorie cu telescaunul.

Vineri, 6 mai, am participat din nou la activitdti alaturi de elevii
din Polonia, raspunzand la intrebari despre orasul Katowice, cu ajutorul
codului QR s1 al explicatiilor oferite de profesoare. Am vizitat si un cartier
frumos numit Nikiszowiec, care era cunoscut pentru arhitectura unicd si
cladirile din caramida.

In a doua parte a zilei, am vizitat muzeul Silesian, In care am vazut
picturi deosebite si opere de artd. La finalul zilei, ne-am intors la cazare si
ne-am facut bagajele.

Sambata, 7 mai, ne-am intors in lasi cu noi informatii si
experiente pe care urma s le impartdsim familiei si colegilor. Cu parere de
rau, am parasit acel oras frumos, dar inca eram cu zambetul pe buze, pentru
ca aveam sa ne intdlnim familia n curdnd.

Proiectul Erasmus+ a insemnat foarte mult pentru mine. Mi-am

facut noi prieteni si am Invatat s ma descurc 1n orice situatie m-as afla. Am
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realizat ca este foarte important sa cunosc limba engleza, atat la nivel
conversational, cat si la intelegerea unui text.

In Polonia, fiecare clidire sau fiecare stradi avea propria ei
istorie, iar ceea ce m-a impresionat cel mai mult a fost bunatatea oamenilor
si loialitatea pe care acestia o dovedesc pentru tara lor.

Totodata, am descoperit cd ne putem crea o viatd mai frumoasa si
lanoi in Romania. De aceea, doresc sd sustin copiii s nu abandoneze scoala.
Cunoscand aceastd tard, am observat modul de viata al
oamenilor, dar si o asemanare destul de mare a istoriei orasului nostru cu
cea a Poloniei. Ag reveni cu mare placere.
Sunt mandra ca am reusit sa fac parte din acest proiect impreuna
cu colegii si profesorii mei. (Ana Maria lonescu, clasa a Vll-a A)

Experienta mea in Polonia

Timp de o sdptaméana am fost in Polonia aldturi de cétiva colegi si
de doamnele profesoare indrumadtoare. Am petrecut o scurtd perioada de
timp acolo, dar pot spune ca a fost o experienta minunata pe care vreau sa o
repet cat mai curand.

In opinia mea, aceasti experienta a fost minunati din toate punctele
de vedere. pe langa faptul ca am vizitat o noua tara, mi-am facut noi prieteni,
am invatat lucruri noi si am invatat ca este foarte important sd traim la
maxim orice moment. pe parcursul acestei saptdmani am avut un program
plin dar plin de surprize. Astfel, am vizitat muzee care fac legdtura dintre
trecut si prezent, orase importante ce au devenit simboluri ale Poloniei si
am intdlnit elevii polonezi, ceea ce afost cel mai interesant aspect, deoarece

am avut ocazia sd ne facem prieteni noi.
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Pe parcursul acestei mobilitati, am realizat cd polonia este o tara cu
traditii, obiceiuri si istorie destul de asemandtoare. Astfel, sunt bucuroasa
sd spun ca am putut observa de la distantd vesmintele lor populare,
mancarurile lor traditionale si chiar traditiile lor. Am aflat toate acestea de
la ghizii care ne-au cilauzit in orasele aglomerate si au avut rabdarea sa ne
explice totul cu calm si cu un stil aparte. De asemenea, vorbind cu copiii
polonezi si chiar si cu profesoarele lor care ne-au ajutat, am reusit sa aflu
despre traditiile lor.

Orasele pe care le-am vizitat au o insemndtate culturala foarte
importantd, intrucat cracovia este o atractie pentru toatd lumea datorita
cladirilor ce au un stil arhitectural aparte si un istoric destul de important.
Aici am vizitat Castelul de Wawel Hill (cel mai inalt punct din oras) si am
aflat una dintre legendele lor vechi. Aceasta spune cd, odata, un dragon s-a
ndpustit asupra orasului si a baut foarte multa apa din rau pana cand a
explodat. Astfel, dragonul a devenit un simbol, incat poate fi obsrvat in
colturile castelului. Aici am vizitat un muzeu care face legatura intre trecut
si prezent.El a fost deschis de curand, dupa sapaturile facute de arheologi.
Aici am putut observa cum se realiza targul pe vremuri, dar si obiecte
specifice, precum bani, bijuterii, haine, obiecte casnice etc. Auschwitz a fost
punctul cel mai trist, intrucat ramasite de istorie au ramas vii $i au un impact
dureros asupra tuturor. Cu toate acestea, ma bucur cd am putut vedea cu
ochii mei ceea ce am vazut In poze si ceea ce am Invatat la orele de istorie.

Mina de argint a fost minunata. am putut vedea chiar bucati mici de
argint si conditiile in care lucrau minerii pentru a asigura o viatd mai buna

familiilor lor.

85



SCOALA GIMNAZIALA "GEORGE cosBUC”
LASI

Erasmus+

Scoala men, ScoalX priatenamii!

Nikiszowiec este un mic oras sau il putem numi si district, construit
pentru mineri. Casele, scoala, politia, magazinele si celelalte cladiri sunt
construite din caramida, iar impreuna formeaza un ordsel minunat.

Katowice, orasul in care am stat, este foarte frumos si bine organizat.
Acesta este plin de cladiri construite cu un stil arhitectural modern, insa
strazile pavate cu bucati mici de piatra face totul sa parad desprins dintr-un
peisaj medieval.

Zilele in care am stat cu elevii polonezi au fost minunate din toate
punctele de vedere, intrucat ne-a ajutat sa ne facem noi prieteni si chiar sa
aflam cum trdiesc ei. Pot spune ca jocurile interactive si activitatile realizate
m-au ajutat sa imi gasesc o noud prietend foarte draguta, cu care, in ciuda
faptului cd am parasit Polonia, incd vorbesc, impartasindu-ne gandurile.
cand am pictat peretii scolii ne-am cunoscut putin si ne-am distrat
decorandu-ne tricourile, dar si impartasindu-ne ideile despre ce am putea
desena. am facut multe poze si totul va raimane viu pentru noi.

Aceasta experientd m-a ajutat sa ma mai maturize si sd stiu sa ma
descurc singura. astfel am invatat cd nu trebuie sa tac si sa imi spun pdrerea
orice s-ar intampla. de asemenea, aceasta m-a facut sa realizez cat este de
important sd caldtorim deoarece astfel reusim sa transformam toate
cunostintele adunate intr-o adevaratd comoara.

In concluzie, aceasti experient a insemnat foarte mult pentru mine
si a facut o schimbare in viata mea. Am invétat foarte multe si mi-am facut
prieteni noi, chiar am reusit s ma descopar si pe mine.

Sper ca aceasta experientd sd se repete cdt mai curdnd! (Chira

Teodora, clasa a Vll-a A)
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In cadrul proiectului Erasmus+ am avut ocazia de a trece de hotarele
tarii, dar si ale cunoasterii, vizitand unul dintre centrele de comert, afaceri,
transport si cultura al Poloniei, Katowice. Am avut un program bine
structurat in care am putut vizita nu numai o0 parte din Katowice, dar am
putut descoperi si frumusetea orasului Cracovia.

Luni, in prima noastrd zi petrecutd intr-o tard strdind, incepuse
aventura noastra in Polonia. Ajungand in Cracovia, dupa drumul nostru cu
autocarul din Katowice, am putut intelege de ce a fost de-a lungul
vremurilor unul dintre cele mai de seama centre culturale, academice si
artistice. Am avut ocazia sa vedem muzeul central al pietei subterane din
Cracovia, care este situat sub piata orasului, Ryneh Underground. in acest
muzeu am obsrvat ramasite ale constructiilor medievale, apeducte, un atelier
reconstruit din secolul al Xll-lea, ramasitele unor asezari arse, dar si o harta
care prezintd rute comerciale Indepartate. Am petrecut dupa-amiaza in oras
cumparand suveniruri si remarcand splendoarea arhitecturii.

Marti, de Ziua Constitutiei, am calatorit catre Mina de argint in
Tarnowiskie Gory. Acolo, ghidul ne-a istorisit cum regiunea respectiva
fusese exploatata pentru plumb, iar ulterior gasindu-se moduri ingenioase
de a extrage si argintul mult dorit. Ne-a povestit despre sacrificiul pe care
minerii erau nevoiti sd 1l faca si cum 1si oferea speranta Sfintei Barbara, care
ii ocrotea. Urmatoarea noastra oprire a fost la Auschwitz, unde totul era
acoperit Intr-o atmosfera sumbra, care era de inteles, avand in vedere istoria
locului respectiv. Starea generald era una deprimantd, in timp ce bantuiam
printre camerele condamnatilor si prin coridoarele dezolante. De la
Auschwitz am mers la Birkenau, cunoscut si ca Auschwitz I1, unde am putut

vedea ruinele care au rdmas din acest lagar. Acolo am avut ocazia de a ne
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arata respectul pentru toti cei care si-au pierdut viata In aceste centre de
concentrare. Miercuri ne-am intalnit, in cele din urma cu elevii polonezi,
alaturi de care am participat la multe activitati placute.

Ma bucur ca am avut oportunitatea de a participa la acest proiect.

(Ignat Nuria, clasa a VII-a A)

Experienta Erasmus+ mi-a imbunatatit modul de orientare intr-o alta
tara, relatia cu profesorii, rationalizarea banilor pentru a imi putea satisface
mici capricii (suveniruri), imbunatatirea comunicarii cu ceilalti elevi din
tara gazda, nivelul limbii engleze prin mentinerea dialogului fluent cu
ceilalti elevi.

Aceasta experienta mi-a schimbat viziunea asupra sistemului scolar
din cele doua tari, Intrucét diferentele remarcate la sistemul scolar polonez
de sport care a fost interactiva, si pentru toti elevii. ( Boghian Raffaella,
clasaa Vll-a B)

Proiectul Erasmus+ a insemnat foarte mult pentru mine. Am calatorit
alaturi de colegii mei, mi-am facut prieteni noi, am socializat in limba
engleza, am participat la activitati educative alaturi de copiii de scoala din
Polonia, am invatat multe lucruri noi si esentiale pentru cultura mea
generald.

Datorita acestui proiect am deschis portile spre un viitor mai frumos.

Asadar, am realizat ca toatd lumea merita sa viziteze tari straine, sa
socializeze cu oamenii care trdiesc in diferite tari si s afle lucruri noi despre
traditiile, legendele, locurile si personalitatile care reprezinta tara respectiva

si care se afla in aceasta.
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Unul dintre beneficiile acestui schimb de experienta a fost ca am
putut realiza activitati in aer liber, activitati care ne-au demonstrat ca putem
invata lucruri noi, nu doar prin intermediul programului normal scolar, ci si
prin activitati de echipa, sportive, amuzante, interesante, captivante.

Acum, cd am trdit din plin aceasta experientd, as vrea sa 1i ajut si pe
ceilalti copii din scoala mea sa aiba curajul de a participa si ei, la randul lor,
la activitati extrascolare care 1i implica si pe cei din alte tari.

As vrea ca toatd lumea sa se implice la realizarea proiectelor de acest
gen, sd participe, deoarece experienta dobandita ii poate ajuta foarte mult la
dezvoltarea personald, la implinirea dorintei de a se deschide mult mai
multor oportunitati in viata. (Clipa Flavia, clasa a VII-a B)

Proiectul Erasmus+ a insemnat foarte mult pentru mine deoarece am
avut ocazia sa 1mi completez portofoliul vizitelor si excursiilor
internationale si interculturale.

in acest schimb de experienta realizat in Polonia, am socializat cu
oameni din diferite domenii §i am vizitat locuri noi, cum ar fi orasele
Cracovia si Katowice, mina de argint din Tarnowiskie Gory, muzeul si
lagdrele de concentrare si exterminare, respectiv Auschwitz si Birkenau.

Locurile pline de istorie m-au fascinat si cu toate cd unele erau foarte
triste, consider ca este foarte important sa cunoastem toate partile vietii si
sd le retinem, fiinca cel ce nu-si aminteste trecutul este condamnat sa il
repete.

Adaptarea intr-o noud tard, noi orase si scoli nu era un lucru nou
pentru mine, insa, de data aceasta, am facut-o singurd si am apreciat fiecare

secunda din aceasta calatorie.
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mi-a facut o deosebitd placere sa fac parte din acest proiect minunat,
impreuna cu un grup de elevi si profesori care s-au dedicat peste masura si
cu care am Tmpartasit momente frumoase si speciale ce vor rimane mereu
in amintirea mea.

O experienta de neuitat! (Nitica Georgia, clasa a VII-a B)
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